
6 janvier 2026
EZ PASS de Liberté !

NORA GOAZ ?
Ce soir nous étions 5, au coin du feu et nous avons partagé la galette des rois ; 

Se sont excusé.es : Corinne, Pantxo, Bernadette, Brigitte…car les conditions climatiques n’étaient pas optimales !!

Événements passés :
-  Lundi 22 décembre : Ateliers constituants  animés par Philippe Bonnard – un 1er atelier sur la constitution 
française (10h- 12h) où nous étions 12 participant.es et un 2nd sur la constitution basque (14h -16h) où nous étions 
8 participant.es avec un repas partagé entre les deux.Voici le résumé de nos travaux !
Constitution française :  "L'unité de base de notre organisation démocratique est l'assemblée de voisinage permettant l'inter-
connaissance, la prise de parole pour tous et le travail en commun. Elle décide des choses qui la concernent et délibère de ce 
que bon lui semble. Elle mandate deux représentants (une femme et un homme) à l'échelle géographique plus large. Le pouvoir  
exécutif est assuré par un gouvernement représentatif de toutes les régions."

Constitution basque : "L'organe législatif de la démocratie basque est le Biltzar. 
Le pays basque est une confédération qui regroupe 3 entités historiques issues des 7 provinces basques.
Chaque quartier historique a son Auzo Biltzar, une assemblée ouverte à tous les citoyens inscrits sur les listes électorales. Il 
émet des propositions auprès de la commune ; il dispose d'un droit de véto sur les décisions communales. Il désigne au vote 
majoritaire pour 3 ans un binôme homme-femme pour les représenter au Biltzar de la province."

Tout cela reste une ébauche. Nous nous sommes rendu compte que nous avions beaucoup à gagner à échanger à ce 
sujet car nous sommes vite enfermés dans des carcans et que c’est grâce aux échange que nous pouvons avancer !

Événements prévus :
- Le 9 janvier à 20h – Table-ronde à Anglet avec Corinne Lalo, Christian Perronne, J Marc Sabatier (en visio) et De 
Perreti sur la dermatose nodulaire bovine ou « Que mangerons nos enfants demain ! » Les organisateur.trices se 
sont heurtés à beaucoup de refus devant nos invité.es… qui ne sont seraient pas du bon côté politique !!

- Le 10 janvier à 19h - Conférence de Corinne Lalo à Anglet salle St Jean L’évangéliste, rue Cazaubeilh en face 
de la maison pour tous. L’affiche est sur notre site !
La conférence sera filmée par Pantxo qui récupérera les livres que Corinne Lalo dédicacera ensuite. Si vous avez 
envie d’en savoir déjà un peu plus sur son livre bilan sur la crise covid, vous pouvez visionner l’interview ci-joint : 
https://www.youtube.com/watch?v=XKOlKfclvWU. Brigitte présentera Corinne en début de conférence.

Et les nouvelles propositions sur lesquelles nous échangeons :
-  1  conférence  avec  l’ancien  RG  Hubert  Marty  et  1  autre  conférence  possible  avec  Nadine 
Touzeau....proposées par notre ami Philippe Fénot : les membres du collectif réunis ce soir pensent que cela sort 
vraiment  de  notre  thématique… On y réfléchit  néanmoins  et  si  des  avis  contraires  se  font  entendre  nous  les  
entendrons !!

- Propositions de Pantxo : conférence de Fred Bascunana sachant que ce dernier œuvre dans le cadre du PIC 
(Pari de l’Intelligence Collective) pour les prochaines présidentielles. Ancien communicant qui a pu détricoter 
tout ce qu’il a appris. On se dit que ça peut valoir le coup !! Merci de voir son interview avec Fouché et de donner 
votre avis !  https://www.youtube.com/watch?v=Hn5ouLGtS7c

- L’Atelier de lactofermentation avec Maitena Inschau. Voici les dates des prochains ateliers pour apprendre à préparer 
des conserves. Pour les membres de Nora Goaz, prix spécial (-5€) aux ateliers - samedi 17 janvier de 9h à 12h à Came -  
vendredi 30 janvier de 14h à 17h au Café Terra à Saint-André-de-Seignanx- lundi 9 février de 15h à 18h à Briscous - samedi  
21 mars de 9h à 12h au Café Terra à Saint-André-de-Seignanx - samedi 11 avril de 9h à   Jatxou 12h - samedi 18 avril de 15h30 
à 18h30 au Café Terra à Saint-André-de-Seignanx. Les inscriptions se font directement auprès de Maitena : 06 35 17 11 44.
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Les autres sujets restent en suspends nous n’avons pas eu le temps de les aborder !!

-  Faire venir Martine Gardénal, médecin homéopathe à la retraite, à propos de traitement contrant la vaccination… 
Brigitte qui est en lien avec elle avait pu obtenir qu’elle vienne au Pays Basque d’ici la fin de l’année… Cependant  
pour des raisons familiales cela ne sera pas possible ! Donc on verra en 2026. En attendant nous chercherons une 
salle adaptée pour l’accueillir et gardons à l’esprit une co-animation avec Geneviève Chéreau.

-  Faire  venir  l’étudiant  en  biologie  Léo  Dubois suite  à  son  livre  : https://www.amazon.fr/Covid-19-jamais-
Restrictions-corruptions-injections/dp/2874342262 et  à  son  intervention  à  Juste  Milieu. 
https://www.youtube.com/watch?v=wGI61fU8vpc
Il aborde - entre autre - les vaccins sur les canards où l’ARNm résistant aux hautes chaleurs. Ce qui est intéressant  
c’est qu’il suit également les évolutions des règles ou « projets » sanitaires sur le plan européen… ça pourrait être 
bien d’envisager un partenariat avec EHLB ou BLE. Qui a des contacts avec ces deux structures pour envisager ce 
partenariat ? Bernadette s’est renseignée lors de Lurrama et le sujet semble pertinent pour certains professionnels 
agricoles. Elle va poursuivre afin d’étudier la possibilité d’une co-organisation avec les organisations agricoles.

-  Proposition de Peio de  mener une réflexion sur la nouvelle loi en cours sur l’Euthanasie. On en reparle en 
janvier !!  Dans  l’ordre  chronologique,  voici  2  chroniques  de  Rémy  à  ce  sujet !  -  il  y  4 
mois  : https://www.youtube.com/watch?v=1AEC9WYRb2o -  il  y  a  3  mois  : https://www.youtube.com/watch?
v=HN7DFlkB524 et https://www.youtube.com/watch?v=yyjNzzoc12Y
- Un autre lien : https://crowdbunker.com/v/mADpdhej un interview mené par Louis Fouché avec Grégor Puppinck

- Proposition de Chantal L de faire revenir Emmanuelle Darles suite à son livre sur l’IA. Ça nous amène à des 
réflexions sur un sujet inépuisable… 

- « Imagine Demain » Un atelier qui propose un voyage permettant de se projeter en partant de ce qui nous tient à 
cœur, une utopie pour les années à venir. Sous forme d’atelier de 2h30 pour 5 ou 8 personnes. Brigitte se propose 
d’en animer un pour notre collectif. Le lieu reste à définir. Là encore si ça vous tente, appelez au : 06 79 70 28 67

Documents qu’il nous semble intéressants de partager :   
En français  : 
https://www.youtube.com/watch?v=Ere2H8ItPNs

https://pgibertie.com/2025/12/03/vaccin-arnm-pfizer-contre-la-grippe-pfizer-oublie-de-fournir-les-donnees-
desastreuses-de-lessai-pour-les-plus-de-65-ans/

https://crowdbunker.com/v/f6ACdevK

https://reseauinternational.net/quand-un-medecin-fait-reculer-lordre/

https://essentiel.news/catherine-a-fitts-explique-pourquoi-pouvoir-chercherait-reduire-esperance-de-vie/

https://essentiel.news/gates-pfizer-bourla-sommes-temoigner-action-justice-neerlandaise-prejudices-vaccin-covid-
19/

En basque  :
https://independentea.eus/herritarren-testigantzak-jaso-zituzten-ordiziako-udalak-lagundutako-azterketa-soziologiko-
batean/
https://independentea.eus/eguneroko-elikagaiak-130-plagizidaz-kutsatuta-daude-aurreko-urtean-baino-23-gehiago/
https://independentea.eus/osasun-balantzea-egiteko-datu-interesgarriak-argitaratu-dira-2025ean-zehar/

Et notre site : https://noragoaz.eus/  N’hésitez pas à partager ce lien autour de vous.

Bonne continuation à vous et rendez-vous le 3 février
Très belle année 2026 à chacun.e de vous
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