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de liberté

Nous étions 7. Excusé.es : Isabelle, Lore, Vincent, Maite, Corinne, Elisabeth Début 20h30 - Fin 23h...

Informations du soir, a ’initiative des membres de notre collectif :

- Pantxo se charge de contacter les gens du groupe pour travailler en commission, cette semaine suite a notre débat
sur le role des syndicats de la semaine passée. En effet nous ne les avons jamais rencontrés en tant que collectif.
L’Europe entiére ayant réintégré les suspendus, comment peuvent-ils se positionner ? Une commission se
constitue pour réfléchir au sujet avec Pantxo, Peio, Maite, Sabine... On pourrait s’appuyer sur le collectif des 300
pour construire notre approche.

- Suite a la propeosition de Vincent de la semaine passée : Marie Pierre recherche les tarifs de location du
Colisée a Biarritz. Cette piéce de théatre circule en PACA autour de la question des suspendu.es « En marche ou
créve », il pourrait étre intéressant de la faire venir ici... Sabine a pris contact avec 1’une des actrices pour savoir
si elles envisagent un déplacement au PB, ca semble jouable !!! Entre Biarriz et Espelette ??

Nos anciens projets et leurs bilans:

Les projections du film de Fabien Moine :
- A St Jean de Luz, MP et Mirentxu veille, Xabi Garrat est ok mais sans doute pas avant mars/avril.

- A Urrugne, Nathalie relancait la directrice la semaine derniéere. Finalement le projet semble avoir avorté, a moins
que son passage a St Jean de Luz ne lui redonne confiance...

- Fabien Moine nous informe que Louis Foucher... part en virée en France pour présenter le film. Peut étre au
PB ? Les contacter ??

Le soutien financier a Stéphanie pour sa formation de naturepathe. I.a somme est réunie Mission accomplie !

Le recueil de témoignages :
La troisiéme édition est en cours avec les changements validés la semaine derniére. Et 50 autres ont du étre

commandés a nouveau !!

Nos nouveaux projets :

- Une formation a I’homéopathie : Genevieve Chéreau, pédiatre homéopathe, se propose de nous former a
I’homéopathie familiale sur une journée. 20 a 30 personnes, a 10€ par personnes (dons a HSF), le 18 février. Dans
quel lieu ? Oier demande a Xalbador et si résistance on peut proposer aux enseignant.es d’y participer ?

D’ores et déja vous pouvez vous inscrire et envoyer un chéque de 10€ par personne a I’adresse habituelle.

5 inscriptions a ce jour !

- Une formation a I’utilisation des plantes médicinales — Brigitte a confirmation de Valérie pour organiser 1
journée de formation sur quelles plantes utiliser dans quel cas, et comment. A partir de plantes achetées en
herboristerie, mais cela qui pourrait étre complété pour ceux qui le souhaite par des balades botaniques.

Les tarifs seront a voir avec les 3 herboristes qui composent ce groupe, leur but étant de rendre cela accessible a
tous. Nous retenons la possibilité de faire cela un samedi fin mars ou début avril.

- Formation a I’utilisation des huiles essentielles. Oier va voir cela avec une ancienne éléve de Xalbador,
devenue naturopathe.
A Lekorne Mendionde formation sur 1’aromathérapie samedi 11 février. Places limitées 50 Euros.
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- Formation a la nutrition. Bernadette devait se renseigner aupres de son ancien médecin, mais elle n’a pas
encore de proposition concréte a ce jour.Toujours pas de nouvelles suivre

- Des soignantes suspendues comme Emilie sont prétes a venir nous expliquer leur technique en tant
d’ostéothérapeute , hypnothérapeute... On voit cela de plus pres...

Emilie Membielle (Méthodes Bechacq- Dorn) 06 84 49 47 76 a Itsasu

Stéphanie nous propose une adresse sur 1’eau de Canton.

- Corinne connait 2 personnes qui nous propose des initiations aux fleurs de Bach, au transgénérationnel et a
la psychogénéalogie.

- Myléne propose une formation a I’auto-massage des mains, pieds, corps...

- Brigitte proposait de faire témoigner des personnes ayant été gravement malades et qui tirent des lecons de leurs
maladies. Style « le sens de la maladie ».

- Se construire un carnet d’adresses pour pouvoir se soigner autrement. Dés maintenant merci de bien vouloir
partager vos bonnes adresses. Myléne est préte a s’y coller !! Merci Myléne on voit comment on te revoit les
données...

- Intensifier le partage de nos savoirs et de nos lectures : Certain.es d’entre nous laissent des bouquins a la
disposition du collectif. Ils circulent déja... Promis un jour vous aurez la liste !!

D’autres se proposent de partager leurs livres sur les sujets que nous avons évoqués... On continue avec les
bouquins amenés ce jour.

- Toujours a propos de bouquins : Brigitte C nous propose de récupérer des bouquins que chacun d’entre
nous auraient et ne souhaiteraient plus garder. Les revendre au travers de la plateforme Rakuten pourrait nous
permettre de récupérer de I’argent qui serait destiner a financer des formations notamment pour les soignant.es
suspendu.es mais pas que !

L’association des soignant.es pourrait les centraliser, les mettre en vente, les envoyer et ensuite répondre aux
besoin de formation, de reconversion. Le Conseil collégial pourrait ensuite étre 1’organe qui statuerait sur les
choix... N’hésitez pas a nous contacter si cela vous semble une bonne idée !!

- Une action concernant la vaccination des enfants :

Toujours en lien avec Jasone, rien de nouveau a ce jour. Il y a néanmoins la plateforme européenne EuroMomo
qui permet d’avoir les chiffres pour I’Europe et I’Espagne et ses territoires... Difficile d’en faire I’évaluation.
Proposition aussi qu’elle puisse faire une enquéte aupreés des funérariums. Jasone est d’accord. A suivre !

- Un petit groupe a I’initiative de Jeff, travaille pour améliorer la gestion de notre listing et I’envoi de nos CR,
gérer notre Drive. Bref étre plus efficaces. Nous allons faire en sorte d’éviter les doublons car plusieurs d’entre
vous nous ont signalé qu’ils recevaient nos CR 2 fois !!

Des Propositions :
De JC : https://www.medias-presse.info/le-professeur-perronne-balance-tout/170062/

De Claire : la plainte proposée par Claire n’a plus cours car le juge 1’a jugé irrecevable. Voici le communiqué de
Me JOSEPH du 19 janvier 2023 18 heures]...]

"Cette semaine, nous avons recu un courrier du Juge d’Instruction qui a été désigné et qui indique avoir été
dessaisi de cette plainte et avoir rendu une ordonnance d’irrecevabilité. De ce fait, il est inutile pour I’instant de
vous associer a cette plainte. Merci de ne rien envoyer au Juge d’Instruction dans I’immédiat mais veuillez
conserver toutes les données médicales en votre possession car nous avons relevé appel de la décision du Juge
d’Instruction et nous attendons ce qui sera jugé par la Cour d’ Appel."”
https://christine-cotton.1ere-page.fr/se-porter-partie-civile-a-la-plainte-contre-x/

De Maite qui nous propose la derniére interview de Louis Fouché, le lien de la semaine derniére était inopérant,
voici le vrai : _https://www.youtube.com/watch?v=IW7WwLhUQvU
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De Pantxo : Emission sur Sud Radio avec un juriste faisant parti des 300, qui explique que tout cela va durer trés
longtemps... Une fois qu’on a épuisé tous les recours en France, ¢a passe au niveau Européen mais ¢a finira en

« crime contre I’humanité », mais le niveau de corruption est tel qu’il ne faut rien attendre ! Avec le lien :
https://www.youtube.com/watch?v=PP8WxpOTkQI

- De Mirentxu : réunion le 28 janvier a 14h a Peyrehorade Chemin de Larbaigt avec le groupe de soutien a
Martine Wonner. Pour vous y inscrire : https://billetterie.wilout.com/197469¢6f11a05794fc8d8fd88feae95/s

- De Jeff : Pour faire suite a notre discussion sur Pasteur vs Béchamp...

Un livre de Sylvain Laforest "L'Huile de nos Serpents" sortira en Mars 2023 qui reprend la facon dont les cartels
pétroliers et bancaires se sont emparés de notre médecine. Les capsules "L'huile de nos serpents" a cette adresse
reprennent un a un tous les chapitres du livre en format "vidéo".

https://emakrusi.com/videos-ema/ -- rubrique "L'huile de nos serpents (la fabrique de la Science)"

- Toujours de Jeff : Pierre Chaillot a sorti un livre "Covid 19, ce que révélent les chiffres officiels" la semaine
passée qui couche sur le papier ce qu'il a détaillé lors de ses entrevues avec Alexandre Penasse du média Belge
"Kairos Presse".

Entrevues que I'on peut retrouver a cette adresse :

> https://odysee.com/$/playlist/880605fbde72df5f385d376calb091585ab149a3

(Entrevue chez Bercoff lors de la sortie de son livre ici : https://odysee.com/@joelraboni:c/Pierre-Chaillot-
Bercoff:2 )

D’Herribiltza : Samedi 4 février, a midi, au Gaztetxe de Donibane Garazi, premier déjeuner d’Herri Jantegia.
Ongi etorri a toutes les personnes intéressées! Celles et ceux qui veulent venir, s’inscrire a 1’adresse
herribiltza@riseup.net avant le vendredi 3. Herri Jantegia offrira au Gaztetxe de Donibane Garazi le déjeuner
une fois par semaine; en principe le samedi, parfois le dimanche.
Nouvelle invitation d’Herribiltza : Séminaire I'Autosuffisance Sanitaire en construction 5 février, a Basoa
(Artea, Bizkaia) 10h30 Accueil - 11h00 I’ Autosuffisance Alimentaire en construction : Quelle est 1’alimentation
bonne pour notre santé et pour celle de la planéte? Les Jardins pour 1’ Autosuffisance et les Cantines Populaires,
pour que les aliments bons pour la santé soient accessibles a toutes et a tous. Une eau bonne pour la santé
accessible a toutes et a tous! Protéger les sources de la pollution, s’approprier et construire des instruments pour
analyser la qualité de 1’eau, pour la purifier, la stocker.
13h00 Assemblée nationale d’herriBiltza - 14h00 Déjeuner préparé par Basoa

15h30 L’Autosuffisance pour les Soins Hospitaliers en construction : SOS Sarea Ospitale Sendaketentzat: le
réseau des soins hospitaliers basé sur le don-réciproque. Au sein d’SOS, 1’ Autosuffisance pour les Soins Dentaires
en construction: réseau de dentistes, études dentaires, autosuffisance dans la production des instruments pour les
soins dentaires... Pour participer au séminaire, s’inscrire avant le 4 février a I’adresse herribiltza@riseup.net
Nous conseillons de lire avant le séminaire:
Autosuffisance: https://sites.google.com/view/herribiltza-web-orria/frantsesez/autosuffisance
Jardins pour I’ Autosuffisance: https://sites.google.com/view/herribiltza-web-orria/frantsesez/jardins-pour-
lautosuffisance

Cantines Populaires: https://sites.google.com/view/herribiltza-web-orria/frantsesez/cantines-populaires

A noter sur vos agendas : I’avant premiére de la seconde partie du « Monde d’aprés » film de Laurent Firole, le
11 février au Royal a Biarritz.

Et pour finir une vidéo traduite en francais : Attention c’est de I’humour !!
https://www.youtube.com/watch?v=EPn7d4H1JMo

De Stéphanie: qui a découvert ceci et trouvant 1'idée super, elle a eu envie de partager "Faut-il se faire injecter
une 4éme, 5éme, 6éme... dose contre la covid 19 ? Utilité ? Effets secondaires ?"

Il y a méme possibilité pour les gens de faire un témoignage sur leurs vécus respectifs s'ils le souhaitent
https://vaccin-c19.info/

A mardi prochain.
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